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بروبچه‌هاي تيم بدلكاري 13 سرشان درد مي‌كند براي كارهاي خطرناك

شگفت‌انگيزها
حسين كلهر

يك محيط ديدني. سالن پر است از مكعب‌هاي بزرگ لاستيكي رنگارنگ. 
گوشه ديگر دايو گذاشته‌اند و ملت شيرجه مي‌روند توي سبدهاي بزرگ 
پر از اسفنج. آن طرف‌تر، چند نفر ايستاده‌اند و كل كل مي‌كنند كه پايشان 
را در حال پرش 180 درجه باز كنند. يكي ديگر چند تا از مكعب‌ها را چيده 
روي هم و رفته بالايشان و مي‌خواهد بپرد. هر چقدر مي‌خواهيد از اين 
صحنه‌هاي هيجان‌انگيز و اكشن توي ذهنتان بسازيد. مطمئن باشيد كه 
توي اين باشگاه كوچك و نقلي، نظيرش اجرا مي‌شود. ورزشكاران اما از 
خود حركات، ديدني‌تر هستند؛ يكي خلبان است، آن يكي راننده حرفه‌اي 
كارتينگ، يكي توي كيش مربي دلفين‌هاست و... . تنها وجه اشتراكي هم 
كه مي‌توان بين آنها پيدا كرد، هيجان‌طلبي، شيطنت و بي‌قراري است؛ 
ويژگي مشترك اعضاي گروه بدلكاري13

ارشا به دليل كارنامه خوب ورزشي‌اش براي كار در ارتفاع در حوزه نفتي 
عسلويه پذيرفته مي‌شود. تصور كنيد صبح دست و رويش را مي‌شسته و 
بعد از صرف صبحانه مي‌رفته تا در ارتفاع 60-50متري زمين، تجهيزات 
نصب كند. از عس��لويه برمي‌گ��ردد و به عنوان مرب��ي بانجي جامپينگ 
استخدام مي‌ش��ود. بانجي همان س��قوط آزاد اس��ت كه در برنامه‌هاي 
تلويزيوني زياد ديده‌ايد؛ همان‌ها كه يك طناب مطمئن وصل مي‌كنند به 
پاي آدم كه از ارتفاع 40متري- به اندازه 13طبقه ساختمان- يك سقوط 
آزاد ايمن را تجربه كند. استاد وقتي در توچال ملت را سقوط آزاد مي‌داده، 
تصميم مي‌گيرد از اين پتانسيل هيجان‌طلبي آنها كمال استفاده را بكند. 
شماره تلفن‌هاي بچه‌هاي پايه بانجي‌بازي را مي‌گيرد و به تيم دعوتشان 
مي‌كند.  بعد از دوره‌هاي آموزشي مختلف )شامل آتش‌نشاني، كمك‌هاي 
اولي��ه، كار در ارتفاع، غريق نج��ات، رانندگي حرفه‌اي، اسب‌س��واري و 
چتربازي( در 13بهمن 86 گروه فعاليت خود را رسما آغاز مي‌كند. در طول 
يك سال آن‌قدر فيلم و سريال و تيزر و تئاتر كار كرده‌اند كه براي خودشان 
هم تعجب‌آور است. ارشا درباره اسم گروه كه به نظر اكثريت، عدد نحسي 

اس��ت، مي‌گويد: »همه مردم فكر مي‌كنند 13، عدد نحسي 
است.  در صورتي‌كه اتفاقا اين عدد آن‌قدر انرژي دارد كه 

باورتان نمي‌شود. من اصلا خرافاتي نيستم ولي ديده‌ام 
كه اين عدد چه كار مي‌كند« و مي‌خندد!

لطفا با كفش وارد نشويد
بچه‌هاي تيم 13 را حتما در تلويزيون ديده‌ايد. تيزر 
يك نوع موكت و جنگول��ك بازي‌هاي آن را يادتان 

هست؟ آن دو تا آقايي كه دنبال هم مي‌كنند و روي 
سقف و ديوار كله معلق مي‌زنند، بچه‌هاي همين گروهند. 

تيزر يك نوع چاي هم به كارگرداني رامبد جوان كار آنهاست، 
كه به علت صحنه‌هاي اكشن خفن از تلويزيون اجازه پخش نگرفت و تيزر 
بانك ملت و پايين آمدن چند نفر از سروكول ساختمان شيشه‌اي آن هم 
از كارهايي بوده كه به وضوح مي‌توان حضور يك تيم بدلكاري حرفه‌اي را 
در آن تشخيص داد. با اين حال، بچه‌هاي تيم به خاطر توانايي در طراحي 
و اجراي صحنه‌هاي اكش��ن در تعداد زيادي فيلم و س��ريال هم شركت 
كرده‌اند. هر جا انفجار، آتش‌سوزي، تصادف، سقوط و هر چيز خطرناك- 
يا به اصطلاح خودش��ان هيجان‌انگيز- ديگري در فيلم لازم باش��د، فورا 
مي‌روند و از خجالتشان درمي‌آيند. ارشا بدلكاري در سينما را يك موقعيت 
دوسر برد درست و حس��ابي مي‌داند؛ »جالب اس��ت كه هم صحنه‌هاي 
هيجان‌انگيز فيلم را به ما مي‌دهند و هم پ��ول پرداخت مي‌كنند!« .كل 

كل كردن بچه‌هاي اين گروه حكايت 
خودش را دارد. به س��وختن تنها 

رضايت نمي‌دهند 
و دوست دارند 

هنگامي كه آتش از تمام هيكلشان زبانه مي‌كشد، حركات خاص هم بكنند. 
يا اينكه شرطشان براي انجام يك حركت خفن، اين بوده كه مسؤول گروه 
بگويد هيچ كس نمي‌تواند اين تصادف را عملي كند. سر فيلم‌برداري موقع 
ناهار حوصله‌شان از پشت ميز نشستن سر مي‌رود و از ارتفاع 28متري دكل 
كشتي شيرجه مي‌زنند وسط خليج‌فارس بين بچه كوسه‌ها؛ آن هم 2بار 
2بار! اين سطح از خوشحالي و هيجان‌طلبي باعث شده كه وقتي روي در 
يك اتاق نوشته شده: »لطفا با كفش وارد نشويد«، بالا رفتن از ديوار را به 

در آوردن كفش‌هايشان ترجيح دهند!

مرگ در مي‌زند
به قول ارش��ا – رئيس گروه – هر چقدر هم ك��ه توانايي‌هاي خودت و 
قوانين فيزيكي را بشناسي، باز هم حوادثي هستند كه نمي‌توان آنها را 
پيش‌بيني كرد؛ مثلا ماشيني كه روي هوا معلق مي‌زند يا انفجاري كه 
درون اتاق يك خودرو اتفاق مي‌افتد، چندان راحت مهار نمي‌شود. پس 
مرغ بدلكار هر چقدر هم كه زيرك باش��د به دام حادثه گرفتار مي‌آيد! 
براي همين است كه ارش��ا از موتور بدش مي‌آيد. شايد به 
خاطر اينكه در يك صحنه كه موتور س��وار بوده و بايد 
تصادف مي‌كرده اس��ت، مچ دس��تش خورد شده 
و تا چند هفته 3ت��ا ميله پلاتيني توي دس��تش 
جا خوش كرده بودند؛ س��وختگي درجه 3 كه تا 
س��رتان نيايد، متوجه نمي‌ش��ويد يعني چه! اما 
جالب‌ترين بلايي كه س��ر قهرمان‌ قصه ما آمده، 
خفگي است! مي‌پرسيم پس چرا زنده‌اي؟»براي 
يك صحنه انفجار درون ماش��ين ي��ك ماده جديد 
ريخته بودند. وقت انفجار بايد دهانت كاملا باز باش��د 
تا بر اثر نيروي ناش��ي از آن، پرده گوش يا مويرگ‌هايت پاره 
نش��وند. دهانم باز بودو دود اين ماده جديد رفت ته حلقم. تا يك هفته 
خلط سياه از سينه‌ام مي‌آمد؛ اين يعني خفگي«. گرچه براي اجراي هر 
صحنه كلي اقدامات ايمني بلدند اما گاهي س��هل‌انگاري‌هاي كوچك، 
مخاطرات بزرگي به دنبال دارد. تعلل چند ثانيه‌اي دستياران در خاموش 
كردن آتش لباس بدلكار يا سهل‌انگاري در چك كردن طناب‌ها و چفت 
بست‌ها را نمي‌توان دست‌كم گرفت؛ براي همين است كه ارشا مي‌گويد: 

»در حرفه ما، اولين اشتباه آخرين اشتباه است«. 
وجود اين همه دقت، در يك سفر آموزشي به شمال ب��ا 

كشور يكي از بچه‌هاي پاراگرايدر سوار روي يك 
درخت بلند فرو مي‌آيد. »GPS« نداش��ته‌اند 
و خلبان بدش��انس ه��م نمي‌دانس��ته كجاي 
اين جنگل كوهس��تاني گير كرده است. تصور 
كني��د اعضاي گ��روه با كمك 
جنگلبانان و ش��كارچيان 

بروبچه‌هاي اين گروه  همه نوع كاري انجام مي‌دهند؛ از آتش گرفتن تا 
تصادف‌هاي خفن و از ديوار راست بالا رفتن

ایستاده با خطر

آفيش آنها به ازاي 
حضور سر صحنه  500هزار 
تومان و دستمزد به تناسب 
سختي كار، ‌از يك تصادف 

يك ميليون تا معلق زدن‌هاي 
13ميليون توماني 

تغيير مي‌كند

  بچه‌هاي تيم 13 را حتما در تلويزيون ديده‌ايد. تيزر يك 
نوع موكت و جنگولك بازي‌هاي آن را يادتان هست؟ آن 

دو تا آقايي كه دنبال هم مي‌كنند و روي سقف و ديوار كله 
معلق مي‌زنند، بچه‌هاي همين گروهند. در ضمن آنقدرها 

تعجب نکنید. دکور این اتاق، وارونه طراحی شده و این 
دوستان هم در کف اتاق این ژانگولرها را درآورده‌اند. حالا 

مجله را از آن طرف ببينید و حالش را ببرید!

اينها همان بروبچه‌های گروه 
13 هستند که برای کی فیلم 

سینمایی در خلیج فارس بودند. 
می‌توانید تصاویر دیگرشان را در 

صفحه بعد ببینید

داستان تشكيل گروه »بدلكاران« شبيه فيلم‌هاي حماسي است؛ يك نفر كه سرش درد مي‌كند براي كارهاي هيجان‌انگيز و حسابي هم به 
اين قضيه وارد است، تصميم مي‌گيرد يك گروه تشكيل دهد، ارشا اقدسي، موسس و مسؤول اين گروه است. از همه جور ورزشي سر در 
مي‌آورد، همه كاري هم كرده است؛ از ترميم قالي گرفته تا مترجمي زبان ايتاليايي. اما انگار به هيچ قيمتي حاضر به انجام نقش‌هاي پشت 

ميزنشيني و كارهاي آرام و بي‌دردسر و بي‌سروصدا نمي‌شده است.
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محلي از ساعت 7عصر تا يك نيمه شب توي جنگل سرد و تاريك و 
كوهستاني دنبال او مي‌گشته‌اند. حالا فهميديد كه بدلكاري گاو 

نر مي‌خواهد و مرد كهن!
يك تصادف رايگان هديه!

وقتي يك نفر ب��راي كارش از جان مايه مي‌گ��ذارد، طبيعتا بايد 
آن‌قدري حق��وق بگيرد ك��ه به زحمت��ش – و البته ريس��كش 
– بي‌ارزد. ارش��ا، قيمت دقيق��ي از خدماتي كه ب��ه كارگردانان 

علاقه‌مند به اكشن مي‌دهند، به ما چيزي نمي‌گويد.
 مي‌گويد: »تصادف چند مدل دارد؛ بستگي دارد به نوع ماشين، 
سرعت، آب‌وهوا، معلق زدن، دس��تي كشيدن، 2نفر ترك موتور 
به يك ماشين، 2تا ماش��ين به همديگر، ماش��ين به عابر، موتور 
به عاب��ر و...«. ولي آفيش آنها به ازاي حضور س��ر صحنه – حتي 
اگر هيچ كاري هم نكنند – 500هزار تومان اس��ت و دستمزد به 
تناسب سختي كار، ‌از يك تصادف س��اده يك ميليون توماني تا 

معلق‌زدن‌هاي 13ميليون توماني تغيير مي‌كند. 
 بچه‌هاي تيم براي ديده شدن كارهايش��ان تدبير خاصي دارند. 
آنها مي‌گويند: »الان براي نشان دادن صحنه يك تصادف، افكت 
صداي ترمز را مي‌شنويم، صحنه فيد – س��ياه – مي‌شود و يك 

مجروح مي‌بينيم كه روي زمين افتاده است. 
تماش��اچي هم اين مدل را قبول كرده و انتظار ديدن تصادف 
واقعي را ندارد. ما براي بهتر ش��دن ويژگي‌ه��اي بصري يك اثر 
س��ينمايي و مهم‌ت��ر از آن، ديده ش��دن كار خودم��ان، به ازاي 
چند صحنه اكش��ن، يك صحنه تصادف را رايگان به كارگردان 
هديه مي‌كنيم تا حالش را ببرد!.« بعض��ي كارگردان‌ها به گروه 
 اعتماد كامل دارن��د و آنها را در حيطه تخصصي خودش��ان آزاد 
مي‌گذارند. ام��ا اعضا از تع��دادي ه��م ‌دل پرخون��ي دارند و به 
صحنه‌هاي اكشن كه طراحي غيرحرفه‌اي دارند، به عنوان سوژه 

خنده نگاه مي‌كنند.
 ارشا اقدسي معتقد اس��ت كم‌كم با جا افتادن اين فرهنگ كه 
بازيگران تا حد توان كارهاي مخاطره‌آمي��ز خود را انجام دهند، 

بازيگري و بدلكاري هر دو تخصصي‌تر دنبال خواهند شد. 
انگار پولاد كيميايي و ش��هرام حقيقت‌دوست زياد از اين جريان 

تازه بدشان نمي‌آيد و خيلي هم با اين گروه همكاري داشته‌اند. 

اعتياد به ارتفاع!
تصور كنيد يك آدمي حالش بد است و به همه پرخاش مي‌كند. 
هر فكري ممكن است به ذهنتان برسد، الا اينكه طرف 4روزه كه 
ارتفاع نديده اس��ت؛ يعني پرش ارتفاع نكرده اس��ت! آدرنالين و 
آدرفين را كه مي‌شناسيد؛ 2هورموني هستند كه وقت اضطراب و 

استرس يا هيجان زيادي ترشح مي‌شوند. 
اسيودين اما يك هورمون عجيب و غريب است، هنگام پرش عمودي 
 با شتاب به صورت ميلي‌گرمي ترشح مي‌ش��ود و آدم را سرحال 
مي‌آورد. جالب‌تر اينكه اگر با س��رعت هزار كيلومت��ر بر ثانيه به 
صورت افقي حركت كنيد، از اسيودين خبري نيست. فقط هنگام 

سقوط آزاد در خون مي‌ريزد و به نوعي اعتيادآور است. 
ارشا هم چون چندين سال اس��ت كه پريدن بخشي از برنامه 
زندگي‌اش شده و حالا دوز مصرفش حسابي بالا رفته و ارتفاع‌هاي 
كمتر از 100متر حالش را نمي‌سازد! آرزو دارد از بالاي برج ميلاد 

يك سقوط آزاد درست و درمان داشته باشد.
  باشگاهي كه بچه‌ها در آن تمرين مي‌كنند در كرج است. آن را 
كرايه كرده‌اند. البته آنها آن‌قدرها هم خوشحال نيستند. هزينه 
كرايه و دوري راه از يك طرف و حمايت نكردن مسؤولان ورزش 
و سينماي ايران از طرف ديگرآنها را از آينده‌كاري و ادامه حيات 

گروه نگران كرده است. 

تنها بدلکار دختر در ایران 19 سال بیشتر ندارد

کارگردان‌ها حرصم 
می‌دهند!

تنها دختر این گروه مهسا احمدی است، کی دختر 
19 ساله که از سال 74 تا حالا ژيمناستيك كار کرده 
است و حالا هم عضو گروه ژيمناستک‌‌ارهاي برتر 
كرج است. مهسا در اولين دوره مسابقات كشوري 
و قهرماني كشور مقام اول را كسب كرده و از همان 
موقع تا الان، عض�و تيم ملي ژيمناس�تيك بوده 
است. خودش می‌گوید در روزهای ورزش، كارهاي 
خطرناك و هيجان‌انگيز زيادی انجام مي‌داده است، 
»ولي همه آنه�ا ‌کیجورهایی ش�يطنت بچگانه 

محسوب مي‌شد«.
از طريق يكي از دوس��ت‌هایش كه با هم ووشو تمرين 
مي‌كردند، با ارشا اقدسي كه بدلكاري حرفه‌اي بوده، 
آش��نا می‌ش��ود و از توانايي‌هايش در این راه استفاده 
میک‌ند،  »آقای اقدس��ی براي تيم يك س��ري قانون 
گذاشت. يكي اين بود كه رابطه استاد و شاگردي نداريم. 
بعد هر كس يک اسم براي تيم پیش��نهاد داد و با راي 
اكثريت، »تيم بدلكاران 13«، انتخاب ش��د و از تاریخ 

سیزدهم دی 86 هم شروع به کار کرد«.
مهسا احمدي می‌گوید از اینکه همه فکر میک‌نند که 
بدلکارها فقط پسرند، ناراحت بوده، »چرا فكر مي‌كنند 
هيچ كارگرداني نياز به بدلكار دختر ندارد؟!«. اولین کار 
گروهی این تیم مربوط به س��ریال »نشانی« کار رامبد 
جوان بود که عید امسال پخش شد. مهسا تعریف میک‌ند 
که بعد از آن با اينكه تيم بدلكاران 13 به صورت رسمي 
ثبت نش��ده بود اما خيلي از كارگردان‌ها به سراغشان 
می‌آیند. ارديبهشت ماه س��ال 87 رامبد جوان از ارشا 
می‌خواهد تا ب��راي تيزر کی نوع چای، 
ب��ازي و بدل��كاري كند ولي ارش��ا 
دست چپش شكس��ته بوده و كار 
زيادي نمي‌توانسته انجام بدهد. 
رامبد جوان هم از مهسا احمدي 
می‌خواهد كه چند تا حركت به 
جاي ارش��ا انجام دهد. اواخر 
آذرماه، رفيع پيتز براي فيلم 
س��ينمايي »ش��كارچی« از 
گ��روه 13 دعوت به همكاري 
مي‌كند و وقتي ب��ا يک بدلكار 
دختر روبه‌رو می‌شود، با تعجب 
می‌پرسد: »شما هم بدلكاري؟! 
چ��ه كارهاي��ي بل��دي انجام 
بدي؟«. بعد هم يك كار كوچك 
30ثانيه‌اي به او می‌دهند، »بعد 
از شكارچي در فيلم سينمايي 
»پس��ر آدم، دختر ح��وا« به 
كارگرداني رامبد جوان بدل 

مهناز افشار بودم«.

تصاویری که می‌بینید هیچ ربطی 
به فتوشاپ ندارند؛ اینها هنرهای 

این جوان‌های بدلکار هستند

در ارتفاع
وحشت

اگر هوس کرده‌اید که هیجان را با چشم‌هایتان 
لمس کنید بهتر است لذت دیدن این تصاویر 
از ژانگولرهای برو بچه‌های بدلکار را از دست 

ندهید. دیدن این عکس‌ها به افراد زیر ۱۸ سال و 
بی‌جنبه‌ها توصیه نمی‌شود !
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 ترکاندن ماشین‌ها برای بروبچه‌های گروه ۱۳کیی از 
تفریحات و اصلا دست‌گرمی است. اگر دوست داريد 

نماهنگ‌ها و عكس‌هاي بیشتری از آنها ببينيد، مي‌توانيد به 
www.stunt13.com مراجعه كنيد 

  قانون صفر بدلكاران 13، نكشيدن سيگار توسط 
اعضاست. خيلي‌ها را به اين خاطر اخراج كرده‌اند و 
آقاي مربي هم اصلا با كسي شوخي ندارد؛ حتي شما 
دوست عزيز! 

  تعلل چند ثانيه‌اي دستياران در خاموش كردن آتش 
لباس بدلكار يا سهل‌انگاري در چك كردن طناب‌ها و 
چفت بست‌ها را نمي‌توان دست‌كم گرفت؛ براي همين 
است كه ارشا مي‌گويد: »در حرفه ما، اولين اشتباه 
آخرين اشتباه است« 

  مادر ارشا تا يك سال بعد از 
رسمي شدن گروه نمي‌دانسته آقا 

پسر دسته گلش چه‌كار مي‌كند، 
ارشا هم به او دروغ نمي‌گفته؛ »با 

دوستام مي‌ريم ورزش«! می‌بینید 
که آخر و عاقبت ورزش او به کجا 

رسيده؛ اینکه از دیوار راست بالا یا 
حتی پایین برود 

  باوجود اينكه خيلي‌ها به تيم 
آمده‌اند، به علت مشكلات مختلف 

انصراف داده‌اند يا حتي اخراج 
شده‌اند، دوستي‌هاي عميق و 

غبطه برانگيزي با هم دارند و هنوز 
همديگر را ملاقات مي‌كنند

  قرار بود از تراس طبقه پنجم يک ساختمان به تراس روبه‌رویش بروم كه فاصله آنها حدود 3 متر بود. 
از اين كار به بعد با استقبال زيادي روبه‌رو شدم و چند كار ديگر هم به من پيشنهاد شد«؛اینها را مهسا 

احمدی می‌گوید که در فیلم پسرآدم دختر حوا بدل مهناز افشار بوده است. خود مهناز افشار را هم که در 
تصویر اصلی می‌بینید؟ به نظر می‌رسد بدش نمی‌آید بدلی هم در کار نباشد! 


