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روزهاي داغ تبليغات نشان داد كه جوان‌ها علاوه بر اينكه مي‌خواهند در 
فضاي سياسي دخيل باشند، دلشان هيجان مي‌خواهد، دلشان نشاط 
مي‌خواهد، از روزمرگي خسته‌اند و دوست دارند انرژي جوانانه‌شان را 
در مملكت خودش��ان با راه و روش‌هاي مش��روع خالي كنند. روزهاي 
پيش از انتخابات نشان داد كه شور جمعي در ميان جوان‌هاي ما وجود 
دارد كه مي‌تواند كوه را جابه‌جا كند اما براي اين همه انرژي و شور چه 

فكري شده؟ 
انتخابات تمام ش��ده و رئيس‌جمهور هم كه با سلام و صلوات كارش را 
از سر مي‌گيرد اما اين شور جواني كجا خرج خواهد شد؟ چطور از اين 
انرژي استفاده خواهد شد؟ نياز به دودوتا چهارتا ندارد. روزهاي پيش 

از برگزاري انتخابات، اين جوان‌ها بودند كه داش��تند فضاي ش��هر را با 
نشاط جوانانه‌شان به سمت مشاركت در انتخابات سوق مي‌دادند؛ حالا 

رئيس‌جمهور مانده و همين جوان‌ها و جواني‌ها و انرژي‌شان. 

كرور كرور جوان يعني چقدر؟
مركز آمار ايران كه در روزهاي انتخابات تا دلت��ان بخواهد دور و برش 
شلوغ بود، قبل از انتخابات اعلام كرد كه بر اساس برآوردها، 46 ميليون 
و 200 هزار نفر واجد شرايط راي دادن در انتخابات رياست جمهوري 
دهم هستند. طبق همين آمارها تقريبا 44 درصد راي‌دهندگان جوان 

هس��تند؛ يعني چيزي حدود 20 ميليون از راي‌دهندگان جوان 

نقش اصلي مشاركت بی سابقه مردم در انتخابات بر دوش جوان‌ها بود 
براي استفاده صحيح از اين شور جوان‌ها بعد از انتخابات، چه ‌كار بايد كرد؟ 

در جست‌وجوي 
شور جمعي

هدي ايزدي

رئيس‌جمهور ايران انتخاب شد. اين مهم‌ترين خبري است كه مي‌شود روي آن مانور داد اما ما مي‌خواهيم برگرديم كمي عقب‌تر. 
مي‌خواهيم شب‌هايي را به ياد بياوريم كه كرور كرور جوان توي خيابان‌ها و ستادها براي كانديداي محبوبشان سر و دست مي‌شكستند 
و سنگ برنامه‌هايي را به سينه مي‌زدند كه از دل عقايد نامزد موردنظرشان بيرون آمده بود. كرور كرور جوان هم يعني كرور كرور انرژي 

كه با يك حساب سرانگشتي مي‌شود يك بمب به تمام معناي انرژي. خب، حالا بياييد به مهم‌ترين خبر اين روزها برگرديم؛ دهمين 
رئيس‌جمهور كشور انتخاب شد؛ كشوري كه كرور كرور جوان داشته كه تنور انتخابات را داغ كرده‌اند و بمب انرژي‌اند. حالا با اين بمب انرژي 
چه كار مي‌شود كرد؟ بهترين سرمايه رئيس‌جمهور، همين جوان‌ها نيستند؟ فارغ از اينكه سرخوش از پيروزي‌اند يا سرخورده از شکست  

کاندیدای مطلوبشان، به هر حال اين جوان‌ها توي همين مملكت زندگي مي‌كنند و اين انرژي هم بايد توي همين مملكت صرف شود. 

بوده‌اند. اما اي��ن 44 درصد از كجا مي‌آيد؟ س��ن جواني از چند س��ال 
تا چند س��ال اس��ت كه اين 44 درصد را اعلام كرده‌اند؟ به نظر بيشتر 
پژوهشگران، جواني دوره سني ۱۳ تا ۲۵ سالگي است. هر چند بعضي 
ديگر،آغاز جواني را از س��نين ۱۶- ۱۸ س��الگي مي‌دانند و آن را تا ۳۰ 
سالگي هم كش مي‌دهند اما يك تعريف نهايي وجود دارد كه جواني را 

از 18 تا 30 سالگي مي‌داند. 
حالا اين 44 درص��د هم طبق همان تعريف س��ربرآورده‌ اس��ت. حالا 
اگر دوب��اره نگاهي به آن 20 ميليون جمعيت واجد ش��رايط راي دادن 
بيندازيم، تقريبا يك بيس��تم اين تعداد از جوان‌ها، راي اولي به لحاظ 
سني بوده‌اند؛ يعني مركز آمار ايران گفته كه جمعيت افرادي كه از آذر 
87 تا 23 خرداد به سن 18 سالگي مي‌رسند، يك ميليون و 358 هزار 
نفر است. خب،‌ حالا دس��تتان آمد اين كرور كرور جمعيت جوان يعني 
چه؟ حالا اين جوان‌ها چطوري از انرژي‌شان استفاده مي‌كنند و چطور 

مي‌شود از اين انرژي استفاده كرد؟ 

اوقات فراغت و تخليه انرژي
بخش��ي از وقت جوان‌ها كه صرف كار و تحصيل و اين حرف‌ها مي‌شود 
اما بخش ديگري از آن باقي مي‌ماند كه به آن مي‌گويند اوقات فراغت. 
حالا اين اوقات فراغت چطوري سپري مي‌شود و در برنامه‌هاي فراغتي 
جوان‌ها چقدر ظرفيت براي استفاده از ش��ور آنها در راستاي پيشرفت 
جامعه گنجانده شده است؟ سازمان ملي جوانان تحقيقي در سال 87 
در اين زمينه كرده كه نتايج جالبي دارد. اين تحقيق نشان مي‌‌دهد كه 
29/6 درصد جوان‌ها اوقات فراغتش��ان را با دوستان سپري مي‌كنند. 
50/2 درصد هم با خانواده‌ها و 20/1 درصد هم به تنهايي؛ يعني تقريبا 
70 درصد جوان‌ه��ا اوقات فراغتش��ان را با فعاليت‌ه��اي هيجان‌انگيز 
همراه نمي‌كنند چون گذران اوقات فراغ��ت قطعا به تنهايي نمي‌تواند 
تخليه‌كننده هيجان‌هاي جمعي باشد و در كنار خانواده هم مختصات 
متفاوتي دارد. تقريبا 33 درصد جوانان موردمطالعه اين تحقيق گفته‌اند 
كه برنامه‌هاي اوقات فراغتشان اصلا سرگرم‌كننده نيست و تقريبا 60 
درصد جوان‌ها هم گفته‌اند كه از شيوه كنوني گذران اوقات فراغتشان 
ناراضي‌ هس��تند. جالب اينجاست كه اگر يك س��رچ ناقابل با كليدواژه 
»اوقات فراغت« در گوگل بزنيد، در همان صفحات اول تا دلتان 
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روزهاي قبل از برگزاري انتخابات، جوان‌ها خيابان‌هارا با تبليغاتشان پر كردند/ عكس: جواد مقيمي
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46ميليون‌و 
200 هزار نفر واجد 

شرايط راي دادن در انتخابات 
بودند. طبق همين آمارها تقريبا 
44 درصد راي‌دهندگان جوان 
هستند؛ يعني چيزي حدود 
20ميليون از راي‌دهندگان
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پيامدهاي برگزاري يك انتخابات پرهيجان
راه‌حل: اعتماد به جوانان 

كامران بارنجي 

با محمدرضا طالب‌نژاد – جامعه‌شناس- حرف زديم تا ببينيم 
چه اتفاقاتي در انتخابات رياست جمهوري افتاد كه اين 

هيجان بزرگ در مردم ايجاد شد و براي حفظ اين هيجان  در 
مسير مناسب چه بايد كرد.

 فك�ر مي‌كني�د اوايل انقلاب همه م�ردم تجرب�ه انتخابات 
هيجان‌انگيز به اين شكل را داشتند؟

اگر منظورتان تجربه تبليغات نو و جديدي مثل انتخابات اخير است، 
بايد بگويم از اين نظر انتخابات سال88 در تمام دوره‌هاي گذشته 

بي‌سابقه بوده است.
 مثلا چه تجربه‌هايي؟

انتخابات اين دوره به لحاظ ش��كل و محتوا خيلي مدرن بود. ارائه 
نوعي از تبليغات كه جنبه ابتكاري داشت؛ مثل استفاده از رنگ‌ها 
و برگزاري تجمعات ميدان��ي و راه انداختن كارناوال‌هاي تبليغاتي 
در كوچه‌ها و خيابان‌ها يا حتي همين مناظره‌هاي تبليغاتي همگي 
تجربه‌هاي مه��م و خوبي براي جوان‌ها، م��ردم و به خصوص نظام 

بود.
 فكر مي‌كنيد از لحاظ كيفي هم اي�ن تجربه‌ها به خوبي مورد 

استفاده قرار گرفتند؟
به هر حال چون براي نظام اين اتفاقات مدني و مردمسالاري تجربه 
جديدي بود، طبيعتا كاس��تي‌هايي داشت ولي سعه‌صدر پليس به 
عنوان برقراركننده نظم در جامعه بس��يار خوب و چشمگير بود و 
ظرفيت‌هاي طرفداران كانديداها به خصوص 2كانديداي شاخص 
در پذيرش تفاوت سليقه‌هاي يكديگر خيلي خوب بود؛ اينها همه 

باعث افزايش سطح كيفي تبليغات مي‌شد.
 از نظر شما بايد چه‌كار كرد؟

من فكر مي‌كنم نظام با اعتماد به جوانان به آنها اجازه داد بدون هيچ 
نوع دخالتي خواس��ته‌ها و مطالبات اجتماعي، سياسي و فرهنگي 
خودش��ان را بگويند. اين اعتماد باعث ش��ده كه بعض��ي از همين 
جوانان كه تا ديروز نااميد و افس��رده بودند به نظام دلبسته شوند و 

براي موفقيت كشور بيشتر تلاش كنند. 
 چگونه بايددر بين جوان‌ها ايجاد انگيزه كرد؟

راهكار اصل��ي و ش��اه كليد ايج��اد انگي��زه و تقويت آن 
بين جوانان، اعتماد به اين نس��ل اس��ت. ما اگر به همين 
جوانان بعد از انتخابات هم اعتم��اد كنيم و اجازه بدهيم 
خواسته‌هاي خودشان را به صورت مدني مطرح كنند و 
حسابشان را از اراذل و اوباش و اخلال‌گران و آشوب‌گران 
جدا كنيم و حتي ايج��اد امنيت در جامعه را بس��پاريم به 
خود جوان‌ها، باور كنيد خيلي از مشكلات حل مي‌شود. 
راهكار بعدي صبر و تحمل كس��اني است كه 
كنت��رل اوضاع را برعه��ده دارند. از 
نظر من مسؤولان بايد بگذارند 
سياس��ي،  خواس��ته‌هاي 
اجتماعي و فرهنگي به شكل 

مدني مطرح شوند.

بخواهد مطلب به دس��ت مي‌آيد كه مربوط به ميزان مطالعه است؛ در 
صورتي كه مطالعه جزو فعاليت‌هاي نشاط‌آور براي جوان‌ها به حساب 
نمي‌آيد و بيشتر يك امر فكري است تا تخليه‌كننده انرژي‌هاي جوانانه. 

هيجان به‌دردبخور
حالا بيايي��د نگاهي ب��ه فهرس��ت برنامه‌ه��اي فراغت��ي بيندازيم كه 
س��ازمان‌هاي مرتبط با اين حوزه ارائه مي‌دهن��د: برنامه‌هاي فرهنگي 
و هنري، كتابخواني، پژوهش و مطالعه، برنامه‌هاي ورزش��ي، اردوهاي 

جهادي، اردوهاي علمي، زيارتي و گردش��گري، مهارت‌آموزي، 
گردش در فضاي مجازي، گفت‌وگوي جوانان و ابتكارات 

و اختراعات آنه��ا. به غي��ر از برنامه‌هاي ورزش��ي و 
اردوهاي گردش��گري، كدام يك از اي��ن برنامه‌ها 
مي‌توانند جاي برنامه‌هاي سازنده و در عين حال 
تخليه‌كننده انرژي جوان‌ها را بگيرند؟ كدام يك 
از اين برنامه‌هاي فراغتي مي‌توانند به اندازه شور 
و هيج��ان بعد از يك ب��رد ش��يرين در فوتبال يا 

تبليغات انتخاباتي انرژي جوان‌ها را تخليه كنند؟ 
روزهاي داغ انتخاباتي، شور و هيجان جوان‌ها تا نيمه 

شب در خيابان‌ها با همان سروصداها و خنده‌ها و دور هم 
بودن‌ها و احساس اشتراك داش��تن، سكه‌اي بود كه روي ديگري 

هم داشت. 
جوان‌ها هيجانش��ان را بايد يك‌ج��وري خالي كنند. ب��ه محض اينكه 
فرصتي دست دهد، توي خيابان‌ها هستند تا بتوانند شاد باشند. جوان‌ها 
مي‌خواهند در جامعه‌اي بانش��اط زندگي كنند. حالا بهتر نيس��ت اين 
انرژي فراوان با حساب و كتاب و در جايي خرج شود كه نتيجه درخوري 
براي كشور داشته باشد؟ آنها هيجان مي‌خواهند و نشاط، چون جوان 
هس��تند. پس بهتر نيس��ت اين نياز آنها با امري جواب داده ش��ود كه 
نتيجه‌بخش و به‌دردبخور باشد؟ همراه كردن انرژي جواني با امور جمعي 

كه به اين انرژي نياز دارد، كار سختي نيست؛ باور كنيد. 

به دنبال سازندگي
در روزهايي كه گذشت، همين جوان‌هايي كه آمارشان درآمده 

بود، توي خيابان‌ها براي كانديداي محبوبشان تبليغ مي‌كردند و البته 
بيش��تر فرصتي پيدا كرده بودند تا بتوانند ان��رژي‌اي را خالي كنند كه 
خيلي وقت است آن را خالي نكرده‌اند. نگاهي به اتفاقات ملي چند سال 
گذشته نشان مي‌دهد كه فقط كافي اس��ت اتفاقي در سطح ملي پيش 
بيايد تا جوان‌ها كارناوال شادي توي مملكت راه بيندازند. برد ايران از 
استراليا را يادتان هست؟ ش��ب 8 آذر چه اتفاقي افتاد؟ بله، ما جوانيم 
و انرژي داريم و ش��ور جمعي‌مان آن‌قدرهايي هست كه بتوان روي آن 

سرمايه‌گذاري كرد. 
درست است كه انتخابات تمام شده اما جواني كه تمام نشده است؛ 
انرژي اين جوان‌ها كه به پايان نرس��يده؛ انرژي‌هايي كه 
مي‌توانند در كنار همديگر خيلي اتفاق‌ها را در مملكت 

رقم بزنن��د؛ همان‌طور ك��ه انتخابات 
امس��ال را پرش��ورترين انتخابات 
ك��رد و همان‌طور ك��ه هرجا وارد 
عمل شده، توانس��ته معادلات را 
به هم بزند. به آمار چند پاراگراف 
قبل نگاهي بيندازيد.بيشتر از 20 
ميليون ج��وان داريم. ب��ه اينها بايد 
خي��ل نوجوان‌هاي بين 14 تا 18 س��ال 
را هم اضاف��ه كنيد. مي‌دانيد يعن��ي چه؟ خيلي از 
دولت‌ها حاضرند خيلي چيزه��ا را بدهند و اين جمعيت 

جوان را داش��ته باش��ند تا بتوانند روي ش��ور آنها 
حس��اب كنند. جوان‌ها تنور انتخابات را گرم 
كردند ام��ا با همين ش��ور خيل��ي كارهاي 
ديگر هم مي‌توانند بكنن��د. براي اين انرژي 
دس��ته‌جمعي چه برنامه‌اي ريخته شده؟ از 
اين انرژي چه اس��تفاده‌اي براي پيش��رفت 
كش��ور مي‌خواهند بكنند؟ بايد قبول كنيم 
كه همين حس مش��اركت مي‌تواند زودتر از 
4سال يك بار گل كند؛ مي‌تواند در جايگاهي 
خرج شود كه صرفا تبليغاتي نباشد؛ مي‌تواند 

سازندگي به دنبال داشته باشد؛ نه؟

دكتر محسن فرميهني فراهاني داراي دكتراي علوم تربيتي و عضو 
هيات علمي دانشگاه شاهد است. با ايشان درباره حضور بي‌سابقه 

مردم و به‌ويژه جوان‌ها در انتخابات امسال حرف زديم.
 جوان‌ها امسال هم در روزهاي قبل از انتخابات خيلي  پرشور 

بودند. چطور مي‌شود اين انگيزه را حفظ كرد؟
اين از ويژگي‌ه��اي يك جوان اس��ت. جوان‌ها ريس��ك‌پذيرند. اهل 
خلاقيتند و دنبال ايده‌هاي نو. اين انرژي نهفته در وجود جوان‌ها توي 
انتخابات امسال خيلي خوب آزاد شد. اما بايد توجه داشته باشيم كه 
اين رفتار جوان‌ها مي‌تواند براي جامعه هم فرصت باشد و هم تهديد؛ 
فرصتي كه در آن مي‌توان با هدايت صحيح از ظرفيت‌هاي موجود در 
جوان‌ها استفاده كرد اما اگر برنامه‌ريزي صحيحي نداشته باشيم، اين 

رفتار تبديل به يك تهديد مي‌شود.
 خب چه جوري مي‌ش�ود براي هدايت درس�ت شور 

جوان‌ها برنامه‌ريزي كرد؟
قدم اول اين است كه ش��ناخت درستي از جوان و 

ويژگي‌هاي دوره جواني وجود داش��ته باشد. در 
مس��اله انتخابات اخير مي‌شود به چند نكته از 
راه‌هاي ش��ناخت و باور جوان‌ها و برنامه‌ريزي 
براي جواني اشاره كرد؛ يكي‌اش ايجاد انگيزه 
براي مش��اركت در فعاليت‌ه��اي اجتماعي و 
سياسي است. در جوان‌ها بعد اجتماعي بودن 
وجود دارد. حزب‌ها و طيف‌هاي مختلف، اين كار 
را در اين دوره خيلي خوب انجام داده و جوان‌ها 

را در رقابت‌ها شريك كرده‌اند. مساله دوم فراهم 
كردن بسترهاي يك رقابت سالم است. اين سبب 

مي‌شود كه اين انرژي هدر نرود و البته فراموش كردن 
سالم‌سازي براي رقابت هم خيلي خطرناك است. 

اما نكته كليدي ماجرا اين است كه تا ويژگي‌هاي جوان را نشناسيم، 
نمي‌توانيم براي او برنامه‌ريزي كنيم. 
 اين برنامه‌ريزي وظيفه كيست؟

س��ازمان‌هاي متولي امور جوانان. البته تا اين را مي‌گوييم، فكر همه 
مي‌رود سمت سازمان ملي جوانان اما واقعيت اين است كه آموزش و 
پرورش، شهرداري‌ها، سازمان‌هاي دولتي و غيردولتي و حتي صداوسيما 

در اين باره مسؤول هستند و بايد برنامه‌ريزي كنند.
 چطور مي‌شود اين انرژي را نگه داشت؟ به عبارت بهتر چه كار 
كنيم كه جوان‌هايي كه امس�ال آمدند و توي جريان انتخابات 

بودند، در همین قضایا باقی بمانند.
همه اينها برمي‌گردد به آموزش. اين آموزش‌ها را مي‌شود در مباحث 
حقوق بشر و حقوق ش��هروندي ديد. توي خيلي از كشورهاي دنيا از 
سنين نوجواني مباحث مربوط به حقوق 
ش��هروندي در مدرس��ه‌ها 
تدري��س مي‌ش��ود. ج��وان 
بايد احترام ب��ه راي اكثريت 
را فراموش نكن��د. ممكن 
است ش��ما نظري مخالف 
با ديگران داشته باشيد. اما 
احترام به راي اكثريت بايد 
به عنوان ي��ك اصل پذيرفته 
شده باش��د. اين موضوع در نظام 
آموزش��ي ما مغفول واقع شده است. 
اين احترام به راي اكثريت بايد نهادينه 
ش��ود و تا اين حس وجود نداش��ته باشد، 

نمي‌شود كاري كرد.
  محمد مهدي حاجي پروانه

آموزش حقوق شهروندي، شور روزهاي انتخابات را در جوان‌ها نگه مي‌دارد
رقابت سالم، جوان‌هاي‌پرشورتر
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محمدرضا طالب‌نژاد جامعه‌شناس مي‌گويد: 
شاه‌كليد ايجاد انگيزه‌، اعتماد به اين نسل است


