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همشهري‌جوان  

 ش�ما يكي از بازيگراني هستيد كه خيلي زياد  
بين س�ينما و تئاتر رفت و آمد داشتيد. ارزيابي 

خودتان از اين تقابل چيست؟
 تئاتر مقوله‌اي سه هزار ساله است ولي از عمر سينما 
فقط 100 س��ال مي‌گذرد. بنابراي��ن آن روندي كه 
گفتيد طبيعي بود. سينما به بازيگر نياز داشت و اين 
نياز تنها از طريق تئاتر تامين مي‌ش��د. اين اتفاق در 
بازيگري امروز هم رايج است. بازيگران سينماي ما 
براي اينكه بدن، كلام و همه قدرت‌هاي ديگرش��ان 
را دوباره‌ياب��ي كنند به تئاتر مي‌آيند و خودش��ان را 
محك مي‌زنن��د و زماني كه روي صحن��ه قدرتمند 
ظاهر مي‌ش��وند، با اعتماد به نفس بيشتري دوباره 

جلوي دوربي��ن بازمي‌گردند. همه بازيگران 
بزرگ جهان هر از چند گاهي به تئاتر 

مي‌آين��د و بعد دوباره به س��ينما 
برمي‌گردند. الان هم مي‌بينيم 
بيش��تر بچه‌هايي كه از سينما 
آمده‌ان��د، زمين��ه تئات��ري 
داش��ته‌اند، حتي اگ��ر بازيگر 
حرفه‌اي تئات��ر نبوده‌اند مثل 
حامد بهداد، شهاب حسيني. 

 يعن�ي ش�ما مواف�ق حض�ور 
ستاره‌هاي س�ينما در تئاتر هستيد 

يا معتقديد حتما يك بازيگر قب�ل از حضور روي 
صحنه بايد تجاربي در زمينه تئاتر داشته باشند؟

اينكه مسلم اس��ت كه يك بازيگر براي روي صحنه‌ 
آمدن بايد تمرين داشته باش��د. من خودم اگر يك 
فاصله ش��ش ماهه بين بازي در تئاتر و سينما برايم 
به وجود بيايد، بايد حتما يك دوره تمرينات بدن و 
بيان بگذران��م؛ در غير اين صورت بازي‌ام از دس��ت 
مي‌رود. اينكه دوربين با تو دو متر فاصله داشته باشد 
با اينكه تماشاگر ده يا 20 متر از تو دورتر است خيلي 
فرق مي‌كند. تو چاره‌اي ن��داري و بايد بيانت را قوي 
كني و انرژي‌ات را بيشتر كني. بايد حافظه‌‌ات را براي 
حفظ كردن متن‌هاي طولاني تقويت كني و خيلي 
كارهاي ديگر. تئاتر يعن��ي بكارگيري تمام امكانات 
بشر از انگشت پا گرفته تا تار مو. ما در تاريخ تئاترمان 
بازيگراني از س��ينما داش��تيم كه به ص��رف چهره 

بودنش��ان به تئاتر آمدند و خواستند كار كنند 

ولي پشيمان و غمگين از صحنه تئاتر بيرون رفتند. 
 پس يك چهره بايد قبل از ورود به تئاتر تمرين 

و يادگيري داشته باشد؟
بله، اگر كسي فقط به خاطر چهره بودنش وارد تئاتر 
شود به چند دليل با شكس��ت مواجه مي‌شود؛ بعد 
هم اينكه چه��ره‌اش در تئاتر ديده نمي‌ش��ود و بعد 
هم شايد تماشاچي به خاطر چهره بيايد ولي همان 
تماشاچي از س��الن كه بيرون برود، مي‌گويد همان 
بهتر كه فلان بازيگر در سينما باشد. پس چرا آدم‌ بايد 
خودش را در معرض چنين قضاوتي قرار دهد، وقتي 
از پيش معلوم اس��ت؟ يكي مي‌خواهد فقط معروف 
شود كه ممكن است خيلي زود اين اتفاق بيفتد، يكي 
هم مي‌خواهد پولدار شود كه باز هم ممكن 
است اين اتفاق در مدت چهار يا پنج 
سال بيفتد اما يك نفر مي‌خواهد 
بازيگر باشد و آنقدر عاشق است 
كه دوست دارد جلوي دوربين 
يا روي صحنه بميرد. اين آدم 
با هم��ه وج��ود كار مي‌كند و 
نتيجه‌اي كه مي‌گيرد، ش��ايد 
مثل نتيجه‌اي باشد كه مرحوم 

خسرو شكيبايي گرفت. 
  شما به عنوان يك بازيگر حرفه‌اي 
تئاتر، چقدر به بهداد در تجربه اولش كمك كرديد؟

 حامد بهداد زمينه‌ه��اي كافي را داش��ت و من فقط 
انرژي‌اش را در اين زمينه‌ها كم و زياد كردم و با گروه 
تلاش كرديم كه با بدنش دوست‌تر شود چون كار با بدن 
به عنوان ورزش با كار ب��ا بدن در صحنه فرق مي‌كند. 
كمي هم كمكش كرديم تا او بتواند متمركزتر كار كند 
چون نمايش سگ سكوت مبتني بر تمركز است و اگر 
تمركزت را از دست بدهي، همه لحظه‌ها را باخته‌اي... . 
بهداد خيلي راح��ت و بزرگوارانه خ��ودش را به اين 
جريان سپرد، در صورتي كه مي‌توانست مثل خيلي 
از سينمايي‌هاي ديگر باشد كه مي‌گويند ما چهره‌ايم 
و همين است كه هست، ولي بهداد اين‌جوري نبود. 

  ش�ما در چند كار ب�ا هم حضور داش�تيد. اين 
تداخل بازي در تئاتر و سينما كار را براي بازيگر 

دشوار نمي‌كند؟
من به لفظ بازي تئاتري اعتقادي ندارم. شايد 

در سال‌هاي دور آن هم به اين خاطر كه هنر نمايش 
در فرم‌‌هاي كلاس��يكش غلو داش��ته است، چنين 
برداشتي مي‌شد، اما الان وقتي تئاتر مي‌بيني متوجه 
مي‌شوي چنين چيزي نيست و بازيگران روي صحنه 
گاه به رئاليستيك‌ترين ش��كل زندگي مي‌كنند نه 
بازي. اينك��ه حضور يك بازيگر در تئاتر و س��ينما با 
هم تداخل پيدا مي‌كند اتفاق عجيبي نيست. درباره 
خودم اين ‌طور اس��ت كه از س��ال 78 اين تداخل را 
تجربه كرده‌ام. اولين‌بار با س��ريال معروف »مسافر« 
بود كه من همزمان با تصويربرداري سريال، مشغول 
تمرين در تئاتر بودم و در فستيوالي در كشور آلمان 
حضور پيدا كرده بودم كه زنان هنرمند از 70 كشور 
دنيا در آنج��ا جمع ش��ده بودند. به همي��ن خاطر 

فش��ار كاري خيلي زيادي را تحم��ل كردم ولي 
خدا را شكر، هم مسافر سريال خوبي از آب 
درآمد و هم من جاي��زه بهترين بازيگر زن 
را در جش��نواره تئاتر فجر آن سال گرفتم. 
اين قانون كه در هر حرف��ه‌اي بايد خيلي 
تلاش كني و به مهارت برس��ي طبيعي 

اس��ت و بازيگ��ري هم از اي��ن قاعده 
مستثنا نيس��ت. خيلي جالب است 
كه هميشه بهترين پيشنهاد‌ها در 

يك زمان واحد اتفاق مي‌افتد. 
من سال‌ها دوس��ت داشتم با آقاي 
مهرجوي��ي كار كن��م و همچنين 
سال‌ها هم دلم مي‌خواست كار با 
دكتر رفيعي را تجربه كنم كه اين 

اتفاق امسال افتاد. به همين خاطر 
نهايت تلاش��م را كردم كه هر دو را 

خوب پيش ببرم.
 س�گ س�كوت يك تئاتر تجربي 

است. به اين نوع كار علاقه‌منديد؟
خيلي زي��اد چ��ون كار تجربي لحظه 
گراس��ت و بيش از انواع ديگر نمايش 
»آنِ« خلاقه تو را ب��ه كار مي‌گيرد و 
ت��و را وارد فضاي ديگ��ري مي‌كند و 
همان طور كه از اس��مش مش��خص 
است، هر روز يك چيز جديدتري را 

تجربه مي‌كني.

پانته‌آ بهرام  از حضور ستاره‌هاي سينما روي صحنه مي‌گويد

درتئاتر، چهره‌ها ديده نمي‌شوند 
مهدخت اكرمي- نازنين قنبري

حدود 20 سالي است كه خاك صحنه خورده. سال 70 اولين جايزه‌اش، جايزه اول بازيگري در تئاتر را به خاطر بازي در نمايش »مرگ يزدگرد« گرفت 
و جايزه گرفتنش همين‌طور ادامه پيدا كرد، آن‌قدر كه با بيشتر از 10 جايزه در تئاتر، براي خودش ركورد‌دار است.پانته‌آ بهرام در سينما و تلويزيون 

هم كم نگذاشته، سال 85 براي فيلم بچه‌هاي ابدي سيمرغ بلورين نقش مكمل را گرفت و در تلويزيون هم نقش ويژه‌اش )يك دختر معتاد( در 
سريال »مسافر« حسابي خط قرمزشكن بود.  او اين روزها مي‌خواهد هنرش را در »سگ سكوت« نشان دهد.گپ و گفت ما با بهرام دو روز قبل از 

اجراي نمايش و روزهاي تمرين بود و با او درباره رفت و آمد ستاره‌ها بين سينما و تئاتر گپ زديم.

در تئاتر ترسناك »سگ،سكوت« 
چه خبر است؟

اين‌خانه‌لعنتي
»ت��و هر اتاق اين خونه، يكي مرده«؛ اين يكي از 
ديالوگ‌هاي تئاتر »سگ، سكوت« است تا نشان 
بدهد خان��ه قديمي‌اي كه اتفاق��ات در آن روي 
مي‌دهد چقدر نفرين‌شده اس��ت. تئاتر از جايي 
ش��روع مي‌ش��ود كه دو روح زن و شوهر خبردار 
مي‌ش��وند پسر نفرين‌شده و ترسناكشان »عطا« 
)حام��د بهداد( مي‌خواهد به خانه پدري برگردد. 
ديالوگ‌ه��ا و كاره��اي عطا نش��ان مي‌دهد او از 
آن‌دس��ته آدم‌هايي اس��ت كه تن ننه و بابا را در 
قبر مي‌لرزاند. عطا با زنش »ماهي« )سارا ريحاني( 
كه باردار اس��ت ب��ه اين خانه برمي‌گ��ردد تا در 
آنجا وضع حمل كن��د. او آنجا، خواهر دوقلويش 
»طوبي« )پانته‌آ به��رام( را مي‌بيند كه برعكس 
خ��ود او، اهل صلح‌وصفاس��ت. بگومگوي عطا و 
طوبي گذشته آنها را رو مي‌كند. بعد از مدتي عطا 
مي‌رود و ماهي وضع حمل مي‌كند. نوزاد كس��ي 
نيست جز »باران كوثري«. او در اين خانه بزرگ 
مي‌شود. همزمان، قتل عطا و مرگ چند نفر ديگر 
پ��اي دو كارآگاه )داري��وش فائ��زي و حميدرضا 
فلاح��ي( را هم به خانه نفرين‌ش��ده باز مي‌كند؛ 
خانه‌اي كه در آن روح عطا كه همان حامد بهداد 
اس��ت كه روي س��رش جوراب كشيده و چند 
ت��ا روح ديگر در آن مي‌پلكند. ص��داي زوزه و 
موس��يقي وهم‌انگيز هم به فضا كمك مي‌كند. 
طراحي صحنه تئاتر بيشتر با تركيبي از پارچه 
س��فيد و فضاي س��ياه صحنه ايجاد شده و 
ارواح و جن‌ها، زير پارچه‌‌ها تردد مي‌كنند. 
سگ، سكوت قصه ثابت دارد ولي با توجه 
به عكس‌العمل مخاطب در شب‌هاي قبل، 
بعض��ي ديالوگ‌ها عوض مي‌ش��ود.اجراي 
تئاتر ترس��ناك واقعا كار س��ختي 
اس��ت. ترس��اندن مخاطب��ي كه 
چند متر با س��ن بيشتر فاصله 
ندارد آن هم بدون كات‌دادن 
تصوير و دور و نزديك بردن 
صحنه، كار هر كسي نيست. 
فيلم‌هاي  پاي��ه  ك��ه  آنهايي 
ترسناك هس��تند، مي‌دانند كه 
رمز موفقيت فيلم‌هاي ترسناك، 
ب��ه  رو‌دس��ت‌زدن  مچ‌گي��ري، 
بينن��ده‌اي كه پش��ت دوربين 
را نمي‌بيند و به قول معروف 
»پخ��ي« ترس��اندن اس��ت. 
تبديل‌ش��دن  مرز  راس��تش 
يك فيلم يا كار ترس��ناك به 
يك اثر لوده و خنده‌دار خيلي 
باريك و لغزنده است. تجربه 
سگ س��كوت مي‌تواند تئاتر 
ما را هم مثل س��ينمايمان 

وارد ژانر ترس كند.

ما  در 
تاريخ تئاترمان 

بازيگراني از سينما داشتيم 
كه به صرف چهره بودنشان 

به تئاتر آمدند و خواستند كار 
كنند ولي پشيمان و غمگين 

از صحنه تئاتر بيرون 
رفتند

بهرام، بهداد و باران كوثري در 
تئاتر »سگ‌، سكوت« تئاتري از 
جنس وحشت و ترس را تجربه 
مي‌كنند/ عكس: ساتيار امامي
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