
نیروی انتظامی مي‌گویدجوان‌ها را بايد از مضرات 
مواد جديد آگاه كرد

تسبیح سکته مغزی مي‌آورد
سرهنگ سيد‌جواد كشفي

 ماده‌مخدر »تس��بيح« مثل شيشه اس��تفاده مي‌ش��ود و با هدف 
س��ودجويي به جوانان فروخته مي‌شود. تس��بيح همان آمفتامين 
است كه از آن براي ساخت شيشه اس��تفاده مي‌كنند. قاچاقچيان 
موادمخدر در پي راه‌هاي جديد ب��راي وارد كردن محصولات خود 
به بازار مصرف و كسب سود هستند و با هدف جلب مشتري اسامي 
مختلفي را براي اين مواد انتخاب مي‌كنن��د. نخ، برنز، الگانس،‌ تينا 
و. . . ديگر نام‌هاي اين آمفتامين‌ها هس��تندكه با هدف سودجويي 
عرضه مي‌شوند. تاکنون بیش از 300 اسم مختلف براي آمفتامين‌ها 
انتخاب كرده‌اند تا بتوانند راحت‌تر جوانان و مصرف‌كنندگان را جذب 
كنند.  ماده‌مخدر تسبيح هم نوع جديدي از این آمفتامين‌هاست كه 
به عوارضي از جمله سكته‌هاي مغزي و از دست دادن حس بويايي 
و چشايي  منجر مي‌ش��ود. از مواد اوليه اين  ماده‌مخدر جديد براي 
ساخت شيشه و آيس استفاده مي‌كردند و فقط شكل و اسم آن تغيير 
پيدا كرده است. تس��بيح، اثرات مخرب و سنگيني در جسم و روح 
افراد مي‌گذارد و شكل آن مانند دانه‌هاي گرد به صورت رشته‌هايي 
از جنس آمفتامين اس��ت و در نهايت  ماده‌مخدر تسبيح مخلوطي 
از آمفتامين و شيشه اس��ت كه با دو يا سه اس��يد بسيار خطرناك 
تركيب مي‌شود. بنابراین ضروری است که در این زمینه به جوان‌ها 
اطلاع‌رسانی مناسبی ش��ود تا آنها از عوارض و خطرات مصرف این 
مواد آگاه شوند چون تمام هدف تولیدکنندگان این مواد این است که 

آنها را به جوان‌هاي این کشور بفروشند و آنها را آلوده کنند. 

مدیرکل فرهنگی و پیشگیری ستاد مبارزه با 
موادمخدر از تسبیح مي‌گوید

تسبیح نه؛ بگوییم شیشه
هومان نارنجی‌ها

اینکه ما بگويیم  ماده‌مخدر جدیدی به کش��ور به اس��م تس��بیح 
وارد شده اس��ت، صحیح نیس��ت. اصولا ماده‌ای به‌نام تسبیح 
وجود ندارد و تنها ممکن است در شیوه ترانزیت و بسته‌بندی 
موادمخدر تغییراتی ایجاد ش��ود. الان اصلی‌ترین مش��کل ما 
در حوزه موادمخدر کراک و شیش��ه است که همه موادمخدر و 

توهم‌زای دیگر زايیده همین دو  ماده‌مخدر اصلی هستند. 
 الان بیش��ترین س��ن مصرف کراک و شیشه 15 تا 
30سال اعلام شده اس��ت و این یک خطر است؛ 
یعنی بیشترین قشری که در کشور ما کراک و 
شیشه مصرف ميک‌نند جوان‌ها هستند که ما 
باید با برنامه‌ریزی خوب و بهنگام از اين معضل 
پیش��گیری کنیم. البته ما این را مي‌دانیم که 
مصرفک‌نندگان آغازین به‌ندرت مس��تقیما 
سراغ شیشه و کراک می‌روند و بیشتر سابقه 
مصرف مخدر دیگر همچ��ون تریاک را دارند 
که برای همین الان الگو در کش��ور ما الگوی 
شیفت از تریاک و کراک به شیشه است و ما باید 
از ورود افراد جدیدالورود به حوزه مصرف شیش��ه 
جلوگیری کنیم. البته دسترس��ی آس��ان نیز رابطه 

مستقیمی با شیوع مصرف دارد. 
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اين روزها تسبيح، گل سرسبد بازار خريد و فروش مواد مخدر است؛ ماده مخدري 
با اسم جديد ولي شبيه بقيه مواد توهم‌زا

دربست، سكته مغزي!
هدي ايزدي

هنوز چند وقتي از خبر نمي‌گذرد: »تسبيح موادمخدر هم به بازار آمد!«؛ ماده‌مخدر جديدي كه اين‌بار بعد از كراك، آيس، الگانس، 
شيشه، كريستال، نخ و برنز، مخ من و شما را نشانه رفته بود. اگر از ته و توي ماجرا سر درمي‌آورديد، متوجه مي‌شديد كه اين فرزند 

ناخلف تازه متولدشده بيش از آنكه سوغات جديدي براي به خطر انداختن سلامت جسمي و رواني مصرف‌كننده‌ها باشد، يك نام جديد 
است با همان تاثيرات و فقط قرار است تب مدشدن ماده‌مخدر تازه را ميان معتادها داغ نگه دارد؛ وگرنه آش همان آش است و كاسه 

همان كاسه. حالا كه چند وقتي از انتشار اين خبر گذشته، رفتيم تا ببينيم اين تسبيح از كجا آمده و اصلا چرا آمده؛ هرچند جواب اصلي 
اين سوال‌ها پيش توليدكنندگان و قاچاقچيان موادمخدر است كه با اين پول‌هاي كلان از فرش به عرش مي‌رسند. 

خيالتان راحت؛ ش��ما با اتفاق جدي��دي روبه‌رو نيس��تيد. به محض 
پيچيدن خبر دور و نزدي��ك آمدن ماده‌مخدر جديدي كه اس��مش 
تسبيح بود، كارشناس‌ها به خودش��ان آمدند تا ببينند اين ديگر چه 
كوفتي است اما خيلي زود به اين نتيجه رس��يدند كه اين ماده‌مخدر 
جديد هم��ان آمفتامين اس��ت كه پايه اوليه براي س��اخت شيش��ه 
)ماده‌مخدر، نه شيش��ه پنجره( اس��ت و حالا به لط��ف قاچاقچي‌ها و 

سازندگان فقط شكل و اسمش عوض شده تا مصرف‌كننده‌ها حال 
كنند كه دارند فاز جديد مي‌گيرند. 

ببخشيد شما؟
اين ديگر چه اس��مي بود؟ براي ش��ما هم حتما 
سوال شده كه حالا چرا اس��م اين ماده‌مخدر را 
گذاشته‌اند تس��بيح. جوابش خيلي ساده است؛ 
اين ماده‌مخدر از دانه‌هاي گردي درس��ت شده 

كه به وسيله رش��ته‌هايي از جنس خودش به هم 
پيوسته؛ يعني يك چيزي شبيه تسبيح خودمان و 

براي همين هم اسمش را گذاشته‌اند تسبيح. اين دانه‌ها 
و رشته‌ها مخلوطي از آمفتامين و شيشه است كه آمده‌اند آنها 

را با دو يا سه اسيد خيلي خوف تركيب كرده و خلاصه تسبيح را روانه 
بازار كرده‌اند. اگر قبلا هم اخبار موادمخدر مختلف��ي را كه وارد بازار 
مي‌شدند دنبال كرده باشيد، مي‌دانيد كه تركيب تسبيح تقريبا هيچ 
فرقي با موادمخدر قبلي مخصوصا شيش��ه و كريستال ندارد؛ در اصل 
همان شيشه اس��ت با اسم جديد. قبلا هم شيش��ه با تغيير نام، مدتي 
سكون و ركود فروشش را شكست؛ يعني وقتي با نام »تينا« ‌و »مت« 

به بازار آمد، يكهو دوباره فروشش بالا رفت. 
به هر حال اين تغيير نام يكي از ترفندهاي اصلي فروشندگان موادمخدر 
است تا مبادا كار و كاسبي‌شان از رونق بيفتد. اين موادمخدري كه در 
بازار مي‌بينيد، همه‌ش��ان همان آمفتامين هس��تند كه حالا به گفته 
سرهنگ كش��في- رئيس پليس مبارزه با موادمخدر تهران بزرگ- با 
حداقل 300-200 نام، انتظار خوش��حال‌هاي از هم��ه جا بي‌خبر را 

مي‌كشند. 

شانتاژ نفرماييد
وقتي ي��ك ماده‌مخدر جديد وارد بازار مي‌ش��ود، حرف و حديث‌هاي 
زيادي در موردش گل مي‌كند؛ اكثر آنها هم از زبان همان فروشندگان و 
قاچاقچيان جان مي‌گيرند كه مي‌خواهند براي جنس جديد بازارگرمي 

كنند. راستش ماجرا اين است كه موادمخدر اولش كه مي‌آيند، 

كسي از آنها سر درنمي‌آورد. كس��ي چه مي‌داند اين چيزي كه آمده، 
چه عوارضي دارد و چه بلايي سر بدن و روان مي‌آورد؛ براي همين باب 
چرندگويي و شانتاژ براي اين مواد باز مي‌شود. اعتيادآور نبودن، اولين 
چيزي اس��ت كه راجع به آن مي‌گويند. بعدي‌اش هم تاكيد روي اين 
است كه اين مواد براي سلامتي نه تنها ضرر ندارند بلكه اصلا حالتان را 
جا مي‌آورند و شادتان مي‌كنند. همين تبليغات باعث مي‌شود خيلي‌ها 
به هواي فاز گرفتن و خوش بودن بدون عوارض و اعتياد دست به 
جيب شوند اما به محض اينكه اطلاع‌رساني دقيق درمورد 
ماده‌مخدر ش��روع ش��د و همه گرفتند كه توي چه 
دامي افتاده‌اند و خلاصه حناي فروشندگان پيش 
خريداران رنگش را باخت، نوبت اسم‌هاي تازه‌اي 
مي‌شود كه روي همان موادمخدر سوار مي‌شوند 

تا دوباره روز از نو، روزي از نو.  

عوارض در حد مرگ
حالا هم كه ديگر تسبيح آمده؛ ماده‌مخدري كه مثل 
بقيه آمفتامين‌ها از راه‌هاي مختلفي مصرف مي‌ش��ود. 
رايج‌ترين آنها به صورت خوراكي است. نمونه‌هايي را كه شبيه 

قرص هس��تند )مثل اكس��تازي‌ها( همراه با نوشيدني به بدن 
مي‌زنند. بعضي‌ها هم آنها را توي سيگارش��ان بار مي‌زنند و 
مي‌كشند. انفيه يا همان استنشاق از راه بيني هم يكي ديگر از 
راه‌هاست. تزريق هم كه روي شاخش است كه بيشتر از بقيه 
هم اعتياد ايجاد مي‌كند. تسبيح را هم به صورت خوراكي و هم 
تدخين )همان كش��يدن( مصرف مي‌كنند؛ ماده‌مخدري كه 

اين روزها گل سرسبد بازار خريد و فروش موادمخدر 
است و آنهايي كه مي‌خواهند به‌روز بودنشان را به رخ 
همديگر بكشند، س��راغش مي‌روند؛ غافل از اينكه 
سكته مغزي در يك قدمي‌ش��ان ايستاده. تسبيح 
عوارض زيادي دارد اما آسيب‌شناسان موادمخدر 
در مورد سكته مغزي حس��ابي هشدار داده‌اند. از 
دست دادن حس بويايي و چش��ايي هم از ديگر 
عوارض اين ماده اس��ت. به محض مصرف اين 
ماده‌مخدر، مغزتان قاتي مي‌كند و شتر ديديد، 
نديديد؛ يعني يكهو دچار فراموشي مي‌شويد 
كه احتمال اينكه اين فراموش��ي در شما باقي 
بماند، خيلي زياد است و امكان دارد ديگر راه 

برگشتي نداشته باشيد. 

 
از دست دادن 

حس بويايي و چشايي 
هم از ديگر عوارض اين ماده 
است. به محض مصرف اين 
ماده‌مخدر، مغزتان قاتي 

مي‌كند و شتر ديديد، 
نديديد

دكتر نارنجيها مي‌گويد بايد در مورد مصرف 
مواد مخدر شفاف‌سازي شود. به گفته او در 
حال حاضر30هزار دانش‌آموز معتاد در كشور 
داريم در حالي‌كه وزارت آموزش و پرورش حتي 
سيگاركشيدن آنها را هم تاييد نكرده است 


