
 يادداشت مهراوه شريفي نيا
 در باره هنر مند و آشپز باشي

به ياد دزد عروسك‌ها
يك ضرب‌المثل چيني مي‌گويد: »ب��ه خاطر وجود آدم‌هاي خوب 

است كه خورشيد هنوز بر زمين مي‌تابد«. 
تابستان 1368 شايد بهترين تابس��تان زندگي من بود. با بازي در 
فيلم »دزد عروسك‌ها« دو ماه عالي را در پارك شفق گذراندم؛ ‌در 
كنار بچه‌هايي كه همبازي‌ام بودند، بزرگترهايي كه دوستم داشتند، 
عروسك‌هايي كه همدمم شده بودند، مادرم و. . . آقاي هنرمند عزيز؛ 

مردي كه پايه‌گذار تربيت هنري غريزي و ناخودآگاه در من بود. 
بعدها فهميدم به عنوان اولين كار در چه اثر ارزشمندي ظاهر شدم 
و چقدر خوش‌شانس بودم كه اصول اوليه بازيگري و كلا نفس سينما 

را از ديدگاه آقاي هنرمند شناختم. 
امروز بعد از 20 سال، تجربه شيرين همكاري قبلي براي من تكرار 
شد. خاطرات جذاب دزد عروس��ك‌ها برايم تداعي شد و با اعتماد 
كامل به استقبال كار جديد رفتم. از روز اول فيلم‌برداري تا به حال 
احترام من نسبت به آقاي هنرمند هزاران برابر شده. با تمام وجودم 
لذت مي‌برم از اينكه مي‌بينم او كارگرداني را به معناي كامل كلمه 
و به تماميت معنا مي‌كند. نكته‌س��نجي و ريزبيني‌ه��اي او آدم را 
غافلگير مي‌كند و تس��لطش بر تكنيك بازي‌گيري و شناختش از 

ميزان توانمندي بازيگران فوق‌العاده است. 
آن‌قدر در »آشپزباشي« از او آموخته‌ام كه گاهي فكر مي‌كنم شايد 

اين كار به نوعي براي من يك دوره فشرده كارآموزي بوده. . . !
آشپزباشي به غير از حضور آقاي هنرمند براي من هداياي ديگري 
هم داش��ت كه مهم‌ترين آنها حض��ور پرويز پرس��تويي و فاطمه 
معتمدآريا بود؛ دو انسان ش��ريف و هنرمندي كه من در كنارشان 
آرامش و سرشار ش��دن از پرمهرترين لحظه‌ها را تجربه كردم و باز 

هم آموختم. . . . 
صبر، تعهد، مسؤوليت‌پذيري، وجدان كاري،‌ احترام، عشق ورزيدن 
به نقش و. . . آن‌ق��در آموختم كه اگر هر ثانيه ب��راي آموخته‌هايم 

سپاسشان گويم، باز هم ذره‌اي از قدرداني‌ام را ادا نكرده‌ام... . 
فرصت بودن ب��ا گروهي خوب و صميمي شانس��ي اس��ت كه اين 
بار ه��م يار من ب��ود و من توانس��تم همدلي و اخ�الص را در كنار 

عوامل حرف��ه‌اي آشپزباش��ي تجربه 
كنم و ب��ه يمن حضورش��ان در 
هوايي سرشار از اعتماد و امنيت 

نفس بكشم. 
همه اي��ن اتفاقات خ��وب را ما 

همگي مدي��ون مديريت دقيق 
آقاي هنرمند هستيم كه با نهايت 

تلاشش درصدد اس��ت بهترين‌ها را 
ارائه دهد. 

به نظر من محمدرضا هنرمند 
جزو آدم‌هايي اس��ت كه 

خورش��يد ب��ه خاط��ر 
وجودش��ان هنوز بر 

زمين مي‌تابد. 
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فيلم‌برداري سريال آشپزباشي- سريال پرستاره محمدرضا هنرمند-  به روز‌هاي 
آخر خود نزديك مي‌شود. آيا مثلث هنرمند، پرستويي و معتمدآريا موفقيت زيرتيغ 

را تكرار مي‌كند؟

جنگ‌آشپزها
 مهدي معزي- نازنين قنبري

اشك و ماتم! زير تيغ را كه يادتان هست؛ سه سال قبل محمدرضا هنرمند كه او را با كارهاي طنزي مثل »كاكتوس«، »مرد عوضي« و 
»شوخي« مي‌شناختيم، با اين سريال جگر و دل و روده مخاطبان تلويزيون را بالاآورد. بازي فوق‌العاده پرستويي، معتمدآريا، 

طهمورث، پسياني و تهامي با موسيقي تكان‌دهنده حسين عليزاده هم اين سريال را ديدني و جذاب كرده بود. حالا 
دوباره هنرمند به فضاي طنز برگشته؛ با ستاره محبوبش- پرويز پرستويي- و بازيگران نام‌آشنايي مثل فرهاد اصلاني، 

فاطمه معتمدآريا، مليكا و مهراوه شريفي‌نيا. آشپزباشي با كلي حاشيه و دنگ و فنگ و چند بار توقف، بالاخره به پله‌هاي 
آخر ساخت رسيده و حتي شنيده شده توي همين پاييز روي آنتن مي‌رود. هم هنرمند كاربلد است و هم تيمش آدم‌هاي 

اين‌كاره‌اي هستند و به احتمال زياد سريال به شدت مورد توجه قرار مي‌گيرد. حال و هواي اين سريال پرحاشيه چه جور است؟

اس��ت كه تماش��اگر مي‌تواند با كار ارتباط برقرار كند.« اين حرف‌‌هاي 
پرهام مشيري است؛ دستياري كه مدت‌هاست در كنار هنرمند است و 
به جزئيات كار او مسلط. »آشپزباشي« هم راست كار هنرمند است؛ يك 
كار طنز اما مش��يري آن را رد كرد؛ »اين كار، طنز موقعيت است و طنز 
كامل نيست. بعضي جاها درام هم مي‌شود. داستان كاملا رئال است با 

يك موضوع اجتماعي«. 

رستوران ماندگار
مقدار زيادي از سرمايه اين كار به ساخت رستوران سرازير شده؛ چراكه 
بزرگ‌ترين ويژگي اين سريال دو رس��توران روبه‌روي هم است؛ همان 
رستوران‌هاي اكبر و مينو يا پرس��تويي و معتمدآريا؛ لوكيشن‌هايي كه 
از لحن منصوري مي‌شود فهميد مشكلاتي داش��ته؛ »پيدا كردن مهم 
نبود. مهم اي��ن بود كه رس��توران دوم در موقعيت��ي روبه‌روي 
رستوران اولي باشد. هر پروژه‌اي چالش��ي دارد و چالش ما 
پيدا كردن لوكيشن اين رستوران‌ها بود. هيچ وقت صاحب 
رس��توراني نمي‌آيد ‌يك سال رس��تورانش را در اختيار ما 
بگذارد«. آن‌قدر هم گشتند و اين رستوران‌ها پيدا نشد تا 
مجبور به ساخت آن ش��وند؛ »تمام تهران را گشتيم و سر 
اين موضوع خيلي معطل شديم. آخرسر هم جايي 
را پيدا نكرديم و مجبور ش��ديم يك رستوران 
بس��ازيم چون قصه اين را به م��ا مي‌گفت. 
زماني ك��ه اكبرآقا و مينو ب��ا هم اختلاف 
پيدا مي‌كنند، اكبر آقا براي اينكه تلافي 
كند،‌ روب��ه‌روي رس��توران مينو يك 
رستوران مي‌زند. پيدا كردن اين 
دو رستوران روبه‌روي هم خيلي 
سخت بود. آخر س��ر رسيديم به 
مجتمع اقامتي ملاصدرا كه مال 

خود صدا و سيماس��ت. در پاركينگ آنجا موفق ش��ديم كه رس��توران 
سنتي اكبر آقا را بزنيم«. اما رستوران اول هم رستوران نبوده. اين را از 
صحبت‌هاي مشكين مهرگان- مديرهنري- كار مي‌توان فهميد؛ »يك 
تالار بزرگ آنجا بود كه  قابليت تبديل ش��دن به رستوران را داشت؛ به 

علاوه يك پاركينگ با فضاي باز.
 تالار را تبديل به رس��توران مينو يا همان رس��توران م��درن كرديم و 
روبه‌روي آن را رستوران اكبر يا همان رستوران سنتي«؛ رستوراني كه 
قرار است بعد از پايان فيلم‌برداري هم رس��توران بماند؛ »صدا و سيما 
پيش��نهاد فضا داد و گفتند حالا كه فيلمنامه مي‌طلبد كه رس��توران 
بسازيد، جايي را در محوطه صدا و سيما انتخاب كنيد كه بعد از كار هم 
قابل استفاده باش��د. به همين خاطر در فضاي 600 متري با سازه‌هاي 

واقعي كار كرديم«. 

رستوران‌سازي در كنار سريال‌سازي
رستوران اكبر؛ مشكلات مدير هنري اين كار را بيشتر كرده. رستوراني 
كه در قصه مي‌بينيم، اكبر آن را نيمه كاره افتتاح مي‌كند؛ »قصه به اين 
شكل است كه اكبر روبه‌روي رس��توران قبلي، يك زيرزمين متروكه و 
نيمه‌كاره پيدا مي‌كند. ما هم بايد زيرزمين را در مرحله س��خت كاري 
نش��ان مي‌داديم. ما مجبور بوديم فاز به فاز كار را جلو ببريم؛ چراكه در 
مراحل مختلف به اينجا مراجعه مي‌كنيم؛ زيرزمين متروكه‌اي كه آخر 
سر تبديل به رستوران مي‌شود. به همين خاطر شيوه جديدي را پياده 

كرديم كه رعايت زمان‌بندي مقاطع كار ما را سخت مي‌كرد.«

شهرسازي در جوار رستوران
مش��كل بعدي، فضاي اطراف رس��توران‌ها ب��ود كه به فض��اي تهران 
نمي‌خورد؛ »ش��ما هر چي فيلم ديده‌ايد، دكور تهران قديم را براي آن 
س��اخته‌اند و در هيچ س��ريال بعد از انقلابي نديده‌ايد كه فضاي تهران 

امروز را بس��ازند. ما در كنار اين رس��توران‌ها بايد فضاي تهران 

امروز را مي‌س��اختيم. اولين بار بود كه اين اتف��اق مي‌افتاد، پس كار ما 
خيلي س��خت‌تر بود. ش��ما از خيابان ولي‌عصر)عج( امروز ذهنيت داريد 
و اين خيلي فرق مي‌كند با اينكه لاله‌زار قديم را بخواهيم بس��ازيم كه 
هيچ ذهنيتي درباره آن وجود ندارد. وقتي رستوران اكبر را در پاركينگ 
روبه‌روي رستوران مينو ساختيم، خارج از اين دو هم بايد فضاي تهران 
باشد«. منصوري با اين حرف‌ها از فضاسازي تهران مي‌گويد؛ ساخت و 
سازهايي كه مش��كين مهرگان آنها را دوست دارد؛ »بزرگ‌ترين امتياز 
براي طراح اين است كه بعضي از فضاها را بس��ازد. در كارهاي روزمره 
كمتر پيش مي‌آيد كه فضاها ساخته شوند اما اجبار باعث شد كه ما آنها 

را بسازيم«. 

پرستويي؛ سرآشپز وارد مي‌شود
گريم متفاوت پرس��تويي؛ چالشي كه بابك اس��كندري بايد آن را حل 
مي‌كرده؛ »چيزي كه بيش��تر از همه مدنظر آق��اي هنرمند بود؛ اينكه 
شخصيت اكبر يك چهره دلنشين داش��ته و متفاوت از بقيه تيپ‌هايي 
باشد كه آقاي پرستويي داشته‌اند«. وقتي از او درباره جزئيات اين گريم 
پرسيديم، جواب داد: »سن و س��ال كاراكتر اقتضا مي‌كرد كه موهايي 
جوگندمي داشته باشد و نشان دهد كه پدر 4 فرزند است كه بچه‌هايش 
هم سن و سال دارند. خصوصيات اخلاقي هم بايد در چهره ايشان نشان 
داده مي‌شد؛ يك سرآشپز قدر كه حرف حرف خودش است و در همين 
حال بايد چهره دلنشيني هم داشته باشد و توسط تماشاگر باور شود«؛ 
گريمي كه البته آشپزبودن در آن لحاظ نشده. صحبت‌هاي اسكندري 
اين موضوع را به ما فهماند؛ »زماني كه آقاي پرستويي لباس آشپزي را 
به تن مي‌كند، ما مي‌فهميم كه آش��پز است. در بيرون از صحنه متوجه 
نمي‌شويم كه آقاي پرستويي آشپز هس��تند. اين موضوع در شخصيت 
ايشان زياد لحاظ نش��ده. صرفا مي‌خواس��تيم چهره‌اي باشد جذاب و 
دلنشين كه قدرت هم داش��ته باشد با تماش��اگر ارتباط برقرار كرده و 

دوستش داشته باشد«.

»اول شهريور 87 پيش‌توليدمان شروع شد و 14 آبان سال گذشته كار 
را كليد زديم.« محمدرضا منصوري )مدير توليد( با اين جمله صحبت را 
شروع كرد؛ با همان لحن آرام كه انگار اين آرامش از محمدرضا هنرمند 
به تمام افراد گروه س��رايت كرده بود. اما راس��تي چرا اين كار اين‌قدر 
طولاني ش��ده؛ »اول برنامه‌مان اين بود كه 20 قس��مت داشته باشيم 
اما الان تصورمان اين است كه بالاي 30 قس��مت شده. كارهاي آقاي 
هنرمند معمولا تايم بالايي براي هر قسمت دارند. الان براي هر قسمت 
45 تا 60 دقيقه پيش‌بيني مي‌كنيم«. اما اين طولاني‌ش��دن كار علت 

ديگري هم داشته؛ مش��كلات مالي كه البته منصوري 
آن را طبيعي مي‌داند؛ »به‌هرحال در پروژه‌هاي الف 

سازمان، اين مشكلات به وجود مي‌آيد«. 

يك‌ آش واقعي
»خصوصيات كار محمدرضا هنرمند اين است 
كه به نكته‌ها خيلي توجه كرده و داس��تان را به 
واقعيت نزديك مي‌كند. به خاطر همين موضوع 

براي من كه مدت‌ه�ا كار تلويزيوني انجام نداده ب�ودم، حضور در پروژه 
آشپزباش�ي يك اتفاق بي‌نظي�ر و همكاري ب�ا آقاي هنرمن�د فرصتي 
فوق‌العاده هيجان‌انگي�ز و غيرمنتظره بود. ايش�ان كارگرداني بس�يار 
دقيق، مسلط و در عين حال دوست‌داشتني هستند و همكاري با ايشان 
براي من كاملا يك كلاس درس بوده؛ كلاس درسي كه در آن، شاگرد تمام 
توجه معلم را به خود مي‌بيند و مي‌داند كه هيچ لغزشي از نگاه نافذ او دور 
نخواهد ماند؛ معلمي كه كلمه به كلمه حرف‌هاي شاگرد را گوش كرده و او 
را قدم به قدم راهنمايي مي‌كند. علاوه بر همه‌ اينها، ايشان تمام نظرات 

خود را با چنان متانت و لطفي با بازيگران در ميان مي‌گذارند كه هر كدام 
از آنها با احساس امنيت كامل و در فضايي خوب و صميمي و سر 

فرصت، نظرات ايشان را در بازي‌ خود اعمال مي‌كنند. ايشان 
باعث ش�دند كه من هم در بازي و هم در اداي جملات، بيش 

از قبل روي حس و حال هر جمله در موقعيت‌هاي مختلف 
متمركز ش�وم و همچنين روي حالت‌هاي صورتم بيش�تر 

تسلط داش�ته باش�م؛ چيزي كه قبلا زياد به آن توجه 
نمي‌كردم و همين باعث مي‌ش�د بعضي وقت‌ها در 

تصوير شبيه گودزيلا بشوم!
در كل همكاري با ايش�ان يك تجربه ناب است 
و امي�دوارم در آينده هم اين هم�كاري ادامه 
داشته باشد و خوشحالم از اينكه من شيرين 

خوش‌شانس آشپزباشي بودم!
من هيچ ش�ناخت قبلي‌اي از اي�ن دو بازيگر 
فوق‌العاده در پش�ت صحنه نداش�تم و اصلا 
نمي‌توانستم تصور كنم كه كار كردن با اين 

دو عزي�ز اين‌قدر لذت‌بخش باش�د. همكاري با بازيگ�ران فوق‌العاده‌اي 
مانند آقاي پرويز پرس�تويي و خانم معتمدآريا برايم آرزويي بود كه در 
اين پروژه به حقيقت پيوست و من اين فرصت را يافتم كه در كنار آنها و با 
ايفاي نقش دختر كوچكشان، تجربيات زيادي كسب كنم. آقاي پرستويي 
بازيگري فوق‌العاده و انساني بس�يار متواضع و دوست‌داشتني هستند 
و من از همكاري با ايش�ان بس�يار لذت برده و از تجربياتش�ان استفاده 
كرده‌ام. ايشان با دقتي باورنكردني روي نقش خود متمركز هستند و اين 
نشان مي‌دهد كه چنين موفقيت و موقعيتي را به عنوان يك بازيگر بزرگ 
بي‌دليل به دست نياورده‌اند. آقاي پرستويي نه تنها بر نقش خود بلكه به 
فيلمنامه و نقش ديگران هم اشراف كامل دارند و اين باعث مي‌شود 
كه بازيگران ديگر هم در رابطه با نقش خود بتوانند از راهنمايي و 
نظر ايشان استفاده كنند. در مجموع، كار كردن در كنار ايشان 
هم در بازيگري چيزهاي بس�ياري به من آموخت اما هر چه از 
مهرباني و دوست‌داشتني بودن خانم معتمد آريا بگويم، كم 
گفته‌ام. ايش�ان هم علاوه بر اينكه بازيگري بزرگ هستند 
و در اي�ن زمينه چيزهاي زيادي از ايش�ان آموخته‌ام، در 
عين حال مانند مادري دلسوز من را در همه زمينه‌هاي 
زندگي راهنمايي مي‌كنند.روز اول كه ايشان را ديدم، 
ش�خصيت دوست‌داشتني‌ش�ان من را تحت تاثير 
قرار داد ولي هرگز فكر نمي‌كردم كه آن‌قدر با هم 
صميمي شويم كه واقعا مثل مادر خودم دوستشان 
داشته باشم. همين باعث شده تا ما واقعا مثل يك 
خانواده باشيم و لحظه لحظه از حضور در كنار هم 

لذت ببريم.

 مليكا شريفي نيا از همكاري‌اش با مثلث هنرمند، پرستويي و معتمد آريا مي گويد

محمدرضا هنرمند، يك معلم

ون
یزی
لو
ت

اكبر يك شوهر خواهر هم دارد كه فرهاد اصلاني نقش آن را بازي 
مي‌كند. او به همراه  همسرش) افسانه چهره آزاد( خيلي با اكبر 

ارتباط دارند. براي زدن رستوران دوم هم شريك شده‌اند و اكبر را به 
اين كار ترغيب مي‌كنند

علي طبا طبايي)سمت راست( و محمد 
رضا غفاري)وسط( پسران اكبر و مينو 
هستند كه در دعواي پدر و مادرشان بلا 
تكليف مانده‌اند
سيدمهرداد ضيايي)سمت چپ( با 
سريال »راه بي‌پايان« بيشتر شناخته 
شد. او در اين سريال در نقش برادر 
مينوست؛ يعني دايي بچه‌ها. همه جا 
حضور دارد و او را هم با اكبر و هم با مينو 
مي‌بينيم

 اكبر)پرويز پرستويي( و مينو)فاطمه معتمد آريا( زن و شوهري هستند كه به اتفاق يكديگر رستوراني را اداره مي كنند. آنها در كارشان بسيار موفق هستند  
اما  بروزسوء تفاهمي موجب  درگيري و اختلاف بين آنها مي شود تا جايي كه اكبر تصميم به  تاسيس رستوراني ديگر مي گيرد/ عكس :آرزو اتحاد

اسم رستوران آشپزباشي است. اكبر و مينو آن را اداره 
مي‌كنند؛ اكبر سر آشپز است و مينو مدير آن. چهار 

فرزند دارند؛ دختر بزرگ، سارا )مهراوه شريفي نيا(، 
سعيد )محمدرضا غفاري(، فرهاد )علي طباطبايي( و 
آخر شيرين )مليكا شريفي نيا(. اتفاقاتي مي‌افتد كه 

باعث دعوا بين اكبر و مينو مي‌شود؛ جدا مي‌شوند ولي 
طلاق نمي‌گيرند. اكبر مي‌خواهد ثابت كند كه مردم به 

خاطر دستپخت او به اين رستوران مي‌آمدند يا مديريت 
مينو. اما در ادامه هر دو به مشكلاتي برمي‌خورند و 

احساس ضعف مي‌كنند 
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